
16h45—17h45 

Mars — Avril   2024 
Pour les GS-CP 

 Les Lundis : « Land Art »  

 Objectif:  Développer son imagination et sa créativité. 

 Contenu :  art de plein air, réalisation d’un animal en feuillage etc.. 

 

Les  Mardis: Tableau « Dans ma maison» 

Objectif: Réaliser un tableau décoratif avec les personnes ou autres de la maison. 

Contenu: peinture, assemblage... 

  

    Les Jeudis :  :  « Dés sportifs » 

    Objectif:  Reproduire une action dictée par les dés 

    Contenu :  Courir, sauter, tourner... 

 

Les Vendredis :   « YOGA» 

Objectif:  Apprendre à se concentrer, réaliser des postures et des  

Mouvements. 

Contenu :  histoires, jeux sensoriels, exercices de respiration.. 

 

 Les différents ateliers sont encadrés par les animateurs du Centre Social.  

 

Inscription Centre Social Bozouls Comtal  

Coordination: Isabelle Ayral  

Tél 06.32.85.93.83  


