Menu ecole 4 élements
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Semaine N°12
du 18/03/2024 au 22/03/2024

Jeudi

Vendredi
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2 Salade de \ Salade de [
tree CEuf dur
En % carottes rapées Taboulé oriental Crudité .. betteraves
o vinaigrette
& raisins secs e rouges BiL a0
Pates Tortillon Gratin d’endive R [ETEEaT
Légume semi-compléte BIO de la ferme Hachis Printaniére de Blé aux petits
féculent de la Maison de Caplongue & parmentier légumes légumes
Boubal pomme de terre EIOLOGIGQUE EBIOLOGIGUE
. Sauté de porc a m
Viande/ Haut de cuisse %9 ) ) S pore % .
- Paupiette de lapin Végétarien la moutarde a BOUSQUET Kefta de volaille
oisson de poulet e anc , »
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Yaourt fermier
- sucré de la CER.E cgm.g —csnvls
Produit U ferme du AB Yaourt BIO AB Mimolette AB Yaourt aromatisé
laitier Froncalou e e e
(canet de salars)
. P Fuii
Fruitou Poire Fruit omn}e .u_] !
dessert (Occitanie)

Pour consultez nos menus en ligne:

nosinvites.fr

Pour tous renseignements :
Tel: 05 65 72 70 74 ou effectif@nosinvites.fr

Soucieuse d'offrir un service de qualité, nous accordons une grande importance :

 Alasélection de nos matiéres premiéres qui
proviennent 4 90% de la région Occitanie.

{ Des producteurs locaux pour les produits issus
del'agriculture biologique.

& ATéquilibre alimentaire et 4 la variété desrepas
selon les congzeils de notre diététicienne diplomée
Mme Michaud.

{ Une unité de production entiérement neuve,
répondant aux normes actuelles sous le numMEro

d'agrément européen FR-066-018.

{ Lerespect de laloi EGALIM et des recommanda-

tions nutritionnelles GEM-RCN

SAS NOS INVITES TRAITEUR
8 route des Combelles

Village de Bruejouls
12330 Clairvaux d’Aveyron




